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无子女的离婚：如何处理这些法院表格  
 

如果您正在离婚，请阅读本文件。它将帮助您了

解如何处理这些法院表格。以下是一些填表技

巧： 
 
• 始终使用法定全名，不要使用昵称。 
• 打字或打印干净整洁。可登录我们的网站获

取表格的可填写版本： 
 http://courts.maine.gov/fees_forms/forms.   

• 您将向法院提交每份表格。在向法院提交表

格之前，请制作至少两份填写完成的表格的

副本，一份自己保留，一份交给您的配偶。

您需要找到制作副本的地方（例如图书

馆）。法院的书记员不能为您制作副本。 
 
第一步：填写表格  
 

离婚诉状  
 
表格顶部的部分叫做“标题”。请填写区法院所在
的地区（例如：“班戈”）。书记员随后将填写案
卷号。您是原告，您的配偶是被告。在“原告”前
的空白处填写您的法定全名。在“被告”前的空白
处填写您配偶的全名。如果您或您的配偶拥有房

屋或者其他房产或土地，请勾选“涉及房产所有
权”旁的方框。即使该房产的所有权仅在一方当
事人的名下，您也应勾选此方框。填写表格的其

他空白处。在临近结尾处，若遇到 “原告请
求……”，请勾选所有的适用选项。（如果您不
确定，也勾选该方框；您可以稍后再填写 
请求。） 
 

家庭问题传票和初步禁令  
 
您必须使用书记员提供的传票原件。它上面有书

记员的原始签名和盖章。您不能使用本表格的复

印件或在线版本。 
 

以与诉状相同的方式填写“标题”。填写法院的名
称和地址。在表格上注明日期并签字。将第二页

保留空白。 
 

社会安全号  
披露表  

 
州和联邦法律要求您提供您的社会安全号。在社

会安全号披露表上收集该信息。提交至法院后，

该表格将被放入法院案卷中的保密信封内。 
 
第二步：送达表格  
 
现在，您必须向您的配偶提供副本。这叫做“送
达”法院文件。法院规则规定，您可以通过以下
三种方式之一提供副本：(1) 您可以将这些文件
亲自交给或者邮寄给您的配偶，让他/她接受该
“送达”，如果您的配偶同意该送达方式，他/她会
在接收确认书表格上签字；(2) 您可以通过挂号
信寄送这些文件；(3) 您可以付费要求治安官将
这些副本交给您的配偶。 
 
确认送达   
将以下所有文件邮寄或亲手交给您的配偶： 
 
• 诉状的副本 
• 传票和初步禁令的副本 
• 传票和诉状接收确认书的两份副本（在您填

写这两份副本的“标题”之后） 
• 带邮票和回邮地址的信封 
 
您的配偶必须在接收确认书上签字，确认他/她收
到了这些文件，并且必须在 20 天内将这些文件
寄回给您。 
如果您在 20 天内收到了签好字的确认书，请继

续执行第 3 步。若没有收到该确认书，您将需要
以另外两种方式送达这些文件。 
 
通过挂号信送达  
携带以下文件和一个信封前往邮局： 
• 诉状的副本 
• 传票和初步禁令的副本 
 
告知邮政人员，您想用挂号信寄送这些文件。确

保您要求提供“回执”和“受限投送”服务。这样需
要花费更高的费用，并且需要执行额外的几个步

骤。可从邮局获取挂号信表格。向法院的书记员

提交您从邮局收到的绿卡，以证明您的配偶收到

了这些文件。 
 
如果您未收到表明您的配偶收到该邮件的绿卡，

您将需要让治安官将这些文件送达给您的配偶。 
 
由治安官送达  
将以下文件邮寄或携带至县治安官办公室： 
• 诉状的副本 
• 传票和初步禁令原件及一份复印件 
 
写信或亲自要求治安官办公室将这些文件送达给

您的配偶。提供您配偶的家庭地址和/或工作地
址。“送达”这些文件的代理人将填写传票的第 2 
页，然后将原件寄回给您。治安官将收取送 
达费。 
 
第三步：提交表格  
 
填写家庭问题汇总表，它有自己的填写说明。如

果您提交的文件中不包含该表格，则书记员不会

接受这些文件。 
 
请在向您的配偶送达这些文件后的 20 天内将以
下表格的原件亲自提交或邮寄给法院书记员： 
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o  汇总表  
o  诉状  
o  传票（无论采用何种送达方式，均需要提交
该文件，如果您要求治安官送达该文件，代

理人的签字也应一同提交） 
o  接收确认书（若以邮寄方式送达） 
o  绿卡（若通过挂号信送达） 
 
法院收取提交文件的费用。随后还可能向您收取

调解费（由双方当事人分摊）。向法院书记员核

实确切的费用金额。如果您无法承担法院的费

用，可向书记员索要一份免费起诉申请表和一份

经济困难宣誓书。填写这些表格，并在“公证员”
前面签字。然后将这些表格与您的其他文件一同

提交给书记员。法官将审查您的财务信息，然后

确定您是否符合“免除费用”的资格。如果法官驳
回了您的免费申请，您必须在 7 天内支付申请
费。如果法官接受了您的免费申请，您将无需支

付部分或全部法院费用。 
 
财务报表：如果您和您的配偶在财产分割、配

偶抚养费（赡养费）或律师费方面存在异议，您

必须提交财务报表。可登录司法部门网站获取该

表 格 ：

http://courts.maine.gov/fees_forms/forms/index.shtm
l，也可以从任何区法院书记室获取该表格。在该
表格填写完成后，请将原件提交给书记员，并将

副本寄送给您的配偶。您必须在排程表上列示的

日期之前完成上述步骤（见第四步）。您的配偶

还必须提交以下表格之一，并向您提供副本。 
 
财务报表替代证书：如果对个人财产、房产、

配偶抚养费或赡养费没有争议，您应提交财务报

表替代证书。可登录网站在线获取该表格：

http://courts.maine.gov/fees_forms/forms/index.shtm
l，也可以从任何区法院书记室获取该表格。在该
表格填写完成后，请将原件提交给书记员，并将

副本寄送给您的配偶。 
 
第四步：排程  
 
在您的配偶提交辩书、应诉书或出庭记录表后，

法院将发布排程表，其中规定了提交文件及完成

其他庭前准备事宜的截止日期。您将收到该表格

副本的邮件。法院还会安排进行调解，并且会要

求您支付调解费或提交调解费免除申请。在调解

日期过后，法院还会安排举行庭审管理会议。

（见第五步和第六步）。 
 
如果您的配偶未提交辩书、应诉书或出庭记录

表，书记员会为您的案件安排一次无争议听证

会。（见第六步。） 
 
如果您和您的配偶达成了协议，您可以向书记员

寄送一份申请书，申请举行无争议听证会。 
 
第五步：调解  
 
如果您和您的配偶对所有问题均存在异议，则下

一步是进行调解。您将需要支付调解费，并且您

和您的配偶通常分别支付该调解费。如果您无法

承担该费用，可以提交免除该费用的申请。可从

法院书记员处获取该表格。 
 
在调解过程中，训练有素的调解员将尽力帮助您

二位了解达成一致的问题和存在异议的问题。您

必须真诚地参加调解。这意味着您必须参加调解

并真诚努力去解决存在异议的问题。如果调解之

后仍存在未解决的问题，您可以同意进行第二次

调解，也可以举行法院听证会。 
 
第六步：庭审前会议和法院听证会  
 
如果您和您的配偶在调解时未达成协议，将需要

举行庭审管理/庭审前会议，以确定法院针对您的

案件所需的听证会时长。 
 
如果您的配偶未对您的诉状提交应诉书，或者您

与您的配偶在调解过程中达成协议，则可以为您

的案件安排举行“无争议听证会”。听证会必须在
您的配偶收到离婚诉状后至少 60 天举行。您必
须填写联邦宣誓书表格（从书记员处获取）并提

交给书记员。法官将在提交给宣誓书后举行您案

件的听证会。您必须在该宣誓书的“公证员”前签
字。在为您的案件安排举行听证会后，请准备好

证词，并出示可支持您立场的证据。在对您的案

件举行听证会后，法官将判决您的离婚诉讼。 
 
有用的资源  
 
视频：大多数法院均拥有介绍法院流程以及您的

权利和责任的视频。如果您想要观看该视频，请

联系书记员。 
 
调解：调解员可帮助您与对方当事人在与您案件

有关的问题上达成协议。法院拥有对调解进行介

绍的视频。可由法院或私人调解员安排进行 
调解。 
 
欲了解这些资源的更多信息，请与法院书记员沟

通 ， 或 访 问 缅 因 州 司 法 部 门 的 网 站 ：

http://courts.maine.gov。 
 
 
 


